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Introduzione 
 
 
 

Il Consiglio dei Ministri della Comunità Europea 
ha approvato l'indicazione dell'Organizzazione 
Mondiale della Sanità secondo la quale non può 
esistere Salute senza Salute Mentale. 
 
Nel futuro dei servizi sanitari nazionali europei si 
assisterà sempre più all'integrazione dei 
trattamenti somatici e psicologici nelle cure 
primarie. 
 
Istituzioni territoriali, psicologi, psicoterapeuti, 
medici di medicina generale, Scuole di 
formazione, Ordini regionali degli Psicologi 
saranno tra le figure più coinvolte in questo 
processo che implicherà una profonda 
trasformazione culturale.  
 
Obiettivo dell'incontro è favorire lo sviluppo di un 
dialogo tra le Scuole di Specializzazione, 
l'Università e le Istituzioni territoriali al fine di 
promuovere la collaborazione tra tutte le parti 
che si occupano a vario titolo della salute 
mentale. 
 
Il Coordinamento Nazionale delle Scuole di 
Specializzazione in Psicoterapia (CNSP) da 
anni si occupa di questi temi, facendosi 
promotore della trasparenza e della qualità della 
formazione nelle Scuole di specializzazione, 
nonché del dialogo tra Scuole ed Istituzioni, dal 
Ministero agli Ordini regionali degli Psicologi. 
 
Nell'incontro sarà presentato il libro "La 
formazione in psicoterapia. Quale scuola 
scegliere dopo la laurea?" di Alberto Zucconi, 
Segretario Nazionale del CNSP. 
 
 

Programma 
 

Giovedì 5 DICEMBRE 2013 
 
14.20 INTRODUZIONE 
Marco Sambin 
 
14.30 La formazione in psicoterapia 
Alberto Zucconi 
 
15.00 Il tirocinio in Psicoterapia: risultati della 
ricerca del CNSP 
Pierino Muraro 
 
15.15 Tirocini: costruire sinergie tra Scuole, ULSS 
e Ordine degli Psicologi 
Cesarina Negrizzolo 
 
15.30 Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia: 
un'esperienza nell'USL 16 
Roberta Rosin 
 
15.45 Il Tavolo Regionale sui bisogni di psicologia 
nella Regione Veneto 
Nicola Michieletto 
 
16.00 La Scuola di Psicoterapia come laboratorio e 
contesto di apprendimento continuo 
Massimo Giliberto 
 
16.15 Lo psicoterapeuta: dalla formazione alla 
pratica professionale 
Vito Sava 
 
16.30 Sinergie tra Scuole ed Istituzioni  
Enrico Benelli 
 
16.45 Come avvicinare ricerca e clinica: il ruolo 
dell'Università 
Arianna Palmieri, Vincenzo Calvo 
 
17.00 DISCUSSIONE tra il pubblico e i relatori 
 
17.30 CONCLUSIONI 

Iscrizione 
 
 
 

Per iscriversi, inviare una mail con oggetto 
“Partecipazione al convegno: La formazione in 
psicoterapia” specificando il nome dei 
partecipanti e lo status (studente, 
specializzando, psicologo, psicoterapeuta) a: 
enrico.benelli@unipd.it 
 
La partecipazione è gratuita, l’accettazione è per 
ordine cronologico ed è condizionata al numero 
di posti disponibili 
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